
 
 

第 52回オープントーナメント北海道空手道選手権大会 開催要項 
 

2027年全日本少年少女空手道選手権大会（グランドチャンピオン決定戦）選抜 

2026年全日本型空手道選手権大会選抜 

【日時・会場】 

⚫ 開催日：2026年 6月 7日(日)  

⚫ 場所：千歳ダイナックスアリーナ（千歳市真町 176-2 / 0123-22-1111）  

⚫ 備考：詳細な時間、受付、ゼッケン配布については締切後に案内  

 

【参加資格・ルール】 

⚫ 資格：競技ルールを遵守でき、心身ともに健康でスポーツ保険に加入していること  

⚫ ルール： 

① 幼年〜高校生：JKJOルールに基づく  

② レディース、マスターズ一般：国際空手道連盟ルールに基づく  

③ 型競技：指定型によるトーナメント方式 

  

【出場クラス一覧】 

⚫ 組手：選抜クラス、上級クラス、初級クラス 

⚫ 型：選抜クラス、初級クラス 

※カテゴリー表を確認してください 

 

【参加料】 

⚫ 組手：選抜・上級 7,000円 / 初級 5,000円  

⚫ 型：選抜 7000円 / 初級 5,000円   

⚫ ダブルエントリー：組手料金 ＋ 2,000円  

⚫ ※一度納入された参加料は返却不可  

 

【申込方法】 

⚫ 締切日：2026年 5月 1日(金) 厳守  

⚫ 提出先：所属道場にて取り纏めの上、現金書留で郵送  

⚫ 送付先：〒001-0021 札幌市北区北 21条西 3丁目 2-37 極真会館 北海道本部内 

大会運営委員会  

⚫ WEBエントリー：所定のエントリーフォームより入力                    
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組手試合 

【選抜クラス】 

※道大会で BEST4 以上の入賞経験者は帯色に関わらず上級にエントリーしてください。 

※2 級（茶帯）以上は上級にエントリーしてください。 

※申込後のクラス変更は、出来ないものとする。 

※選抜クラス上位二名（優勝者・準優勝者）は 2027 年「グランドチャンピオン決定戦」の権利を獲得

します。 

 

【上級クラス】 

27. 高校 3 年男子 65ｋｇ未満 28. 高校 3 年男子 65ｋｇ以上 29. 一般女子 

30. マスターズ 40 歳以上 31. 一般無差別  

【初級クラス】 

32. 幼年（男女混合） 33. 小学 1・2 生年女子 34. 小学 3・4 生年女子 

35. 小学 5・6 生女子 36. 小学 1 年生男子 37. 小学 2 年生男子 

38. 小学 3 年生男子 39. 小学 4 年生男子 40. 小学 5 年生男子 

41. 小学 6 年生男子 42. 中学生男子 43. 中学生女子 

44. 一般女子初級（5 級以下） 45. 一般男子初級（5 級以下）  

一般初級は 5 級以下かつ 40 歳未満 

 

【型選抜クラス】 

46. 幼年（未就学児） 47. 小学 1 年混合 48. 小学 2 年混合 

49. 小学 3 年男子 50. 小学 3 年女子 51. 小学 4 年男子 

52. 小学 4 年女子 53. 小学 5 年男子 54. 小学 5 年女子 

55. 小学 6 年男子 56. 小学 6 年女子 57. 中学生男子 

58. 中学生女子 59. 高校生男子 60. 高校生女子 

61. 一般男子 62. 一般女子 63. マスターズ男子 

64. マスターズ女子   

【型初級クラス（男女混合）】 

65. 小学 1・2 年 66. 小学 3・4 年 67. 小学 5・6 年 

68. 中高生 69. マスターズ 70. 一般 

※初級クラスは、過去に上位入賞経験のない者。 

※2 級（茶帯）以上は上級にエントリーしてください。（2 級以下の選抜クラスエントリー可） 

※型マスターズ（40 歳以上） 

※型選抜クラス上位二名（優勝者・準優勝者）は 2026 年「全日本型空手道選手権大会」の権利を獲得

します。 

1. 年長（男女混合） 2. 小学 1 年男子 3. 小学 2 年男子 

4. 小学 3 年男子 30ｋｇ未満 5. 小学 3 年男子 30ｋｇ以上 6. 小学 4 年男子 32 ㎏未満 

7. 小学 4 年男子 32 ㎏以上 8. 小学 5 年男子 35 ㎏未満 9. 小学 5 年男子 35 ㎏以上 

10. 小学 6 年男子 45 ㎏未満 11. 小学 6 年男子 45 ㎏以上 12. 小学 1 年女子 

13. 小学 2 年女子 14. 小学 3 年女子 15. 小学 4 年女子 

16. 小学 5 年女子 17. 小学 6 年女子 18. 中学 1 年男子 50 ㎏未満 

19. 中学 1 年男子 50 ㎏以上 20. 中学１年女子 21. 中学 2.3 年男子 55 ㎏未満 

22. 中学 2.3 年男子 55 ㎏以上 23. 中学 2.3 年女子 24. 高校 1.2 年男子 65 ㎏未満 

25. 高校 1.2 年男子 65 ㎏以上 26. 高校 1.2 年女子  



【クラス別試合時間および防具規定】

面 拳 脛 膝 胸あて ファールカップ

アンダーガード

幼年

小学生
中学生

高校生

○

レディース
マスターズ

２分
な
し

一般 ２分
(ベスト４から３分)

2分

【審判・判定基準】

判定 クラス

一般

【その他】
・グラチャン権利獲得し、グラチャンに出場する場合は、指定防具が必要となりますのでご確認ください。
・マウスピース可。　バンテージ、テーピング不可（ドクターの許可があれば可）
・男子選手は空手衣の下にＴシャツ等の着用は禁止（特別な事情がある場合は申し出ること）
・女子選手は空手衣の下に白色無地のシャツとする（絵柄の模様は禁止とする）
・審判、選手への暴言は禁止。目に余る場合は退場勧告いたします。
・判定へのクレームは一切受け付けません。
・赤紐は各自で用意してください
・ [ Okg未満]クラスは前日、当日各コートにて計量を行います。(上:Tシャツ、下:空手着で計量してください)
衣服の重さは500g（0.5kg)まで許容値と致します。尚、それを超えた場合は失格となり、いかなる形でも出場はできません。
申請体重は必す虚偽なく正確に記入してください。

なし

1分
準決勝までは延長

マスト

２分
(１回戦から実施)

準決勝までは延長
マスト

幼年～
高校生男女

反則箇所を除いて、突き・蹴り・肘打ち等を決め、相手をダウンさせるか、一時的に戦意喪
失させた時。　技あり２で１本とする。

判定基準

小
学
3
年
以
上
〇

○

（
女
子
選
手
の
み

）

1本

一般
反則箇所を除いて、突き・蹴り・肘打ち等を決め、相手を３秒以上ダウンさせるか、戦意喪
失させた時。　技あり２で１本とする。
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○

反則

手、肘、頭突きによる顔面、首、金的、背中への攻撃。倒れた相手への攻撃、つかみ、抱え込み、投げ、頭をつけ
ての攻撃、金的蹴り、かけ逃げ、故意の場外などは全て反則行為とみなし注意を課す。
※幼年～小学生クラスは上段膝蹴りは禁止（故意に行った場合は危険行為とみなし注意を課す）

幼年～一般
注意４の場合、即時失格となる。
注意３の場合、技ありを取らない限り判定では負けとなる。
注意２の場合、優勢度合いによっては引き分けあり。

技あり

幼年～
高校生男女

反則箇所を除いて、突き・蹴り・肘打ち等を決め、相手をダウンさせないまでも、足をひき
ずる、無防備で顔面に上段蹴りが決まる、お腹をかがめるなどダメージが見受けられた
時、また、足掛け技などで、ダウンした相手に瞬時に下段突きを決めた時（胴回し回転蹴り
をかわした時も同様）。また、自身のかけた技によるダメージが認められたとき（自爆）。一般

判定

　　　　延長戦後および再延長が設定されている場合の再延長戦後における判定は
　　　　　　マスト方式とする（「引き分け」なし）。

指定の防具を着用し試合を行う

　　　　　　延長戦後および再延長が設定されている場合の再延長戦後における判定は
マスト方式とする（「引き分け」なし）。

幼年～
高校生男女



試合進行方法 ／ カテゴリー別指定型

1. 試合進行方法

・形式: トーナメント方式で行い、選手2名が同時に指定型を演武して旗判定で勝敗を決定します 。

・指定型: （一社）極真会館指定型に限ります

2. 型競技の進め方（当日の流れ）

・入場: ゼッケン番号を呼ばれたら入場します 。入場時の行進の有無は判定に影響しません 。

・礼: 審判の号令に従い、「正面・主審・お互い」の順に礼をして開始線に立ちます 。

・開始: 「型用意」→「始め」の号令で開始します 。※黙想は行いません 。

・終了: 演武後は各自で「直れ」を行います 。号令を出す必要はなく、黙想の有無も判定には影響しません 。

※直れを審判に促されても判定に影響しません

・判定: 両者が「直れ」を終えた後、判定となります 。

3. カテゴリー別指定型一覧

【選抜】

階級 予選型 決勝指定型 階級 予選型 決勝指定型

幼年 太極Ⅱ 太極Ⅲ 中学生（男女） 平安そのⅣ 突きの型

小学1年（男女）
小学2年（男女） 太極Ⅱ 平安そのⅡ 高校生（男女） 突きの型 撃砕小

小学3年（男女）
小学4年（男女） 平安そのⅡ 平安そのⅢ 一般（男女） 撃砕大 観空

小学5年（男女）
小学6年（男女） 平安そのⅢ 平安そのⅣ マスターズ（男女）突きの型 観空

【初級】

階級 予選型 決勝指定型 階級 予選型 決勝指定型

小学1年（男女）
小学2年（男女） 太極Ⅰ 太極Ⅲ 中高生（男女） 平安そのⅢ 平安そのⅣ

小学3年（男女）
小学4年（男女） 太極Ⅰ 太極Ⅲ マスターズ（男女）平安そのⅡ 平安そのⅢ

小学5年（男女）
小学6年（男女） 平安そのⅠ 平安そのⅡ 一般（男女） 平安そのⅡ 平安そのⅢ
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